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October 15, 2025 EWMD La Spezia | PerchA" le donne si ammalano di piA?
MEDIATECA REGIONALE LIGURE SERGIO FREGOSO
Via Firenze 37
La Spezia,
05:30 PM - 07:30 PM EST
Marina Magnani, +39 392 359 4620
marina56@libero.it
UN VIAGGIO ESPERIENZIALE TRA NEUROSCIENZE E FISICA
QUANTISTICA NELLA GUARIGIONE FEMMINILE
Perché le donne si ammalano di pit? Quale messaggio hasconde un sintomo? E come
possono le nuove tecnologie aprirci a vie inattese di guarigione?
Questo laboratorio nasce come risposta concreta a un bisogno sempre piu urgente:
imparare a conoscerci e prenderci cura di noi stesse in modo consapevole.

Oggi, infatti, sempre piu donne soffrono di patologie autoimmuni e disturbi legati allo
stress: fibromialgia, tiroiditi, dolori cronici, colon irritabile, dolore pelvico, cefalee,
ansia... solo alcune delle problematiche pit comuni che colpiscono anche le piu
giovani.

Insieme scopriremo come le emozioni trattenute influenzino profondamente la salute e
come un approccio integrato tra saperi antichi, scienza e tecnologia possano restituirci
una nuova visione della guarigione.

Questo laboratorio € un viaggio pratico ed esperienziale tra Neuroscienze, Psicologia,
Medicina e Fisica Quantistica. E aperto a tutti, uomini e donne, ma dedicato in
particolare a chi sta affrontando un momento delicato per la propria salute o desidera
conoscersi meglio, per prevenire e curarsi con una medicina che parli il linguaggio del
corpo e delle emozioni.
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Biografia di Laura Gadducci

La Dott.ssa Laura Gadducci, di origini spezzine, € bioterapista specializzata in disturbi
psico-somatici. Ha una formazione di oltre vent'anni nel campo della psicologia, della
psicosomatica e della medicina integrata. Da ricercatrice indipendente ha raccolto
saperi antichi cercando di unirli alle pit moderne tecnologie quantobiofisiche ed é
docente e formatrice a livello internazionale per medici e operatori in biotecnologie
applicate alla salute. Ideatrice del Metodo Riequilibrio Emozionale si occupa dei suoi
pazienti presso lo Studio Fisioterapico Sarzanese e tiene corsi e seminari esperienziali
in tutta Italia.

www.lauragadducci.it
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October 23, 2025 EWMD Brescia| Riconoscimento She Made a Difference: ?Celebrare 1?eccellenza?
06:00 PM - 08:00 PM EST
Il premio She Made A Difference € lo storico riconoscimento che la delegazione
bresciana di EWMD assegna a donne che si sono particolarmente distinte e hanno dato
lustro alla nostra provincia.

Quest'anno la premiazione si terra il 23 ottobre presso il Salone Vanvitelliano di Palazzo
della Loggia.

La serata del 23 ottobre sara un momento di grande ispirazione, in cui conoscere da
vicino le nuove premiate e le storie che ne hanno motivato la selezione. Un'occasione
per celebrare il talento, I'impegno e il valore delle donne che, con il loro operato,
contribuiscono concretamente a rendere la nostra societa piu ricca, inclusiva e
lungimirante.

Con la collaborazione del Comune di Brescia e con il patrocinio della Commissione Pari
Opportunita del Comune di Brescia.

Ringraziamo BCC, Brescia Mobilita, SAEF, SAFinance e SANTUS per il contributo.

Ringraziamo per la collaborazione e disponibilita la pasticceria Al Girasole e la fotografa
Tiziana Arici.

November 12, 2025 EWMD Brescial Seminario: ?Gestione del cambiamento: adattarsi e crescere?
06:00 PM - 07:00 PM EST
Un seminario interattivo per sviluppare competenze di gestione del cambiamento, sia a
livello personale che professionale. Strategie per affrontare le trasformazioni aziendali e
i mutamenti del mercato del lavoro.

December 11, 2025 EWMD Brescia| Cena d?inverno: ?Celebrando i successi, guardando al futuro?
07:00 PM - 10:00 PM EST
Cena di fine anno per concludere I'anno associativo in compagnia, ripercorrendo i
successi raggiunti e presentando le prospettive future. Un momento per ringraziare le
associate e le aziende partner per il loro supporto e impegno.
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